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Comunicato stampa

Sport, inclusione e comunita: al via il progetto “Sport e sostenibilita — anno
2026”

Prende avvio il progetto “Sport e sostenibilita — Anno 2026”, un’iniziativa dedicata
alla promozione dell’attivita sportiva come strumento di inclusione sociale per
persone con disabilita visiva.

I1 progetto prevede la costituzione di una squadra regionale di showdown,
disciplina accessibile specificamente pensata per atleti con disabilita visiva. Le
attivita si svolgeranno a Trieste, in uno spazio adeguato e accessibile, attraverso
allenamenti periodici finalizzati allo sviluppo di competenze sportive,
dell’autonomia personale e delle capacita relazionali.

Accanto agli atleti, il percorso coinvolge volontari e operatori, contribuendo alla
creazione di un contesto condiviso e partecipato. L’iniziativa si concludera con un
torneo aperto al pubblico, pensato come momento di restituzione occasione di

sensibilizzazione sui temi dell’accessibilita e delle pari opportunita.
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I1 progetto € realizzato anche grazie al contributo dell’otto per mille della Chiesa

Evangelica Luterana in Italia, il cui sostegno consente 1'avvio delle attivita e la
strutturazione del percorso.

Attraverso iniziative di questo tipo, si intende favorire la diffusione di pratiche
inclusive e promuovere una maggiore partecipazione alla vita sportiva e sociale

del territorio.

Per informazioni:
info@tela-lavoro.it

wwuw.tela-lavoro.it
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