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Trieste 18/20 Giugno 2026 – Prima Edizione del “Progetto Eltesi”  
 
Si sono svolte a Trieste, nei locali della Chiesa Serbo-Ortodossa di 
San Spiridione (a cui va il nostro ringraziamento per il sempre 
splendido supporo), le attività del Progetto “Eltesi”, promosso 
dall’Associazione di Promozione Sociale TELA Territorio Europa 
Lavoro Ente del Terzo Settore con l’obbiettivo di favorire l’inclusione di 
persone affette da disabilità.  

Il progetto ha messo in campo una specifica attività di recitazione, 
atta a garantire il pieno coinvolgimento e una positiva interazione tra 
tutti i partecipanti, sia con disabilità che senza. 

Alla intensa “tre giorni triestina” ha preso parte - sotto l’accorta e 
paziente regia di Angela Giassi, regista e attrice triestina di nascita e 
romana di adozione - un nutrito gruppo di “esordienti”, sloveni 
(provenienti da diverse zone della Slovenia, prima fra tutte Lubiana, 
seguita poi da Maribor) e croati (arrivati a Trieste da Pola). 

Si tratta di una collaborazione che continua già da diversi anni con 
Zavod za gluhe in naglušne Ljubljana - ZGNL (Istituto per persone con 
disabilità uditiva di Lubiana) e con Društvo Downov sindrom 
Slovenija (Associazione Sindrome di Down Slovenia, sempre con sede 
a Lubiana) per quanto riguarda la Slovenia così come, relativamente 
alla Croazia, con l’Associazione Logos Media di Pola. 

A chiusura di questa prima esperienza è stata messa in scena, nel 
pomeriggio di sabato 20 giugno, sempre nel teatro della Chiesa di San 
Spiridione, una performance teatrale, avente come focus l’incipit 
dell’articolo 1 della Dichiarazione Universale dei diritti umani 
approvata dall’Assemblea Generale delle Nazioni Unite il 10 dicembre 
1948: 

Tutti gli esseri umani nascono liberi e uguali in diritti e dignità 

La proposta teatrale è stata molto apprezzata dal pubblico presente in 
sala. 

Va infine segnalato l’impegno profuso dagli organizzatori (Elena Weber 
e i due membri della segreteria, Caterina Dell’Antonio e Nicolò Di 
Summa) nel gestire i vari aspetti logistici e organizzativi di un evento 
complesso e realizzato oltretutto con un budget finanziario per il 
quale si deve ringraziare la regione autonoma Friuli Venezia Giulia. 
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